
Richtlijn endodontologie
Richtlijn voor het gebruik van blue®m oxygen fluid bij endodontische
behandeling

Voorbereiding:
● Open het element en verwijder de geïnfecteerde pulpa.
● Vijlen met de endofile. Tijdens het vijlen tussendoor steeds spoelen met blue®m

oxygen fluid.

Behandeling:
1. Na het prepareren van de kanalen, blue®m oxygen fluid weer in de kanalen

aanbrengen en 20 seconden Ultrasoon activeren (met bijv. Endo Activator)
2. Ververs daarna de blue®m oxygen fluid weer.
3. Herhaal stap 1 driemaal.
4. Na de laatste ultrasone reiniging, nogmaals spoelen met blue®m oxygen fluid.
5. Na het spoelen worden de kanalen gedroogd met paperpoints en gevuld.

We adviseren om de Navitip van Ultradent te gebruiken voor de irrigatie van de
kanalen. Gebruik ongeveer 10 à 20 ml blue®m oxygen fluid per kanaal.

Extreme druk tijdens irrigatie of het vastlopen van de irrigatienaald in het
wortelkanaal kan leiden tot het doorpersen van grote volumes van de
irrigatievloeistof naar de apicale weefsels. Als dit gebeurt met natriumhypochloriet
zal dit leiden tot weefselnecrose. blue®m oxygen fluid is echter weefselvriendelijk en
bij doorpersen zal geen weefselnecrose ontstaan, maar hooguit leiden tot een
zwelling die meestal binnen 1 dag weer verdwijnt.
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